Name: Landgraf-Ludwig-Realschule plus

Ju.DGE Qualist.

Ju. Meni

Ju. schweinfrei.

Ju.vegetarisch

Ju. Alternativ 1

Ju. Alternaiiv 2

DGE Dessert
Tagesdessert

Wir brauchen kein Essen

Speiseplan

fiir die 19. Kalenderwoche

Gedruckt am: 20.04.2026 09:25:20

Mo 04.05.2026

Di 05.05.2026

Mi 06.05.2026

Do 07.05.2026

Gemiisepfanne (Pute) (Paprika,
Brechbohnen, Champignion) in
Kokasmiich, vollkornhudel,
Rotkrautsalat *j,1,3

Kartoffeln, Krauterquark *g,
Blaitsalat, French Dressing *]

Brokkolicremesuppe *a,al,g,
Brotchen *a,al

Tomatentachsragout
{wildiachs) *d,i, Vollkornreis,
Kidneybohnen-Maissalat *1,j,3

Haschee (R) *1, Nudeln *a,al,
Gouda gerieben *qg,
Rotkrautsalat %,1,3

Kartoffeln, Krauterquark *g,
Blattsalat, French Dressing *j

Brokkolicremesuppe *a,al,g.
Briichen *a,al

Tomaten-Seelachsragout *d i,
Reis, Kidneybohnen-Maissalat
*,§,2

Haschee (R} *i, Nudein *a,al,
Gouda gerieben *g,
Rotkrautsalat #,},3

Kartoffeln, Krauterquark *g,
Bilaltsalai, French Dressing *j

Brokkolicremesuppe *a,al,g,
Brotchen *a,al

Tomaten-Seelachsragout *d j,
Reis, Kidneybohnen-Maissalat
*his3

Bolognese {V} *, Nudeln *a,al,
Gouda gerieben *g,
Rotkrautsalat #,1,3

Kartoffeln, Krauterquatk *g,
Blatisalat, French Dressing %

Brokkolicremesuppe *a,al.g,
Britchen *a,al

Gemiisegulasch {Zucchini,
Tomate, Paprika}, Reis,
Kidneybohnen-Maissalat *1,§,3

Cannelotti (V) *a,al.q,
Krautersofie *g, Mozarelia
gerieben *g

Cannelotti (V) *a,al,g,
KrautersoBe *g, Mozarella
gerieben *g

Cannelotti {V} *a,al,q,
Krautersofie *q, Mozarelia
gerichen *g

Cannelotti (V) *a,al.g,
Krautersofe *g, Mozarelia
gerieben *g

Chilli con Carne {R}, Brotchen
*a,a1, Schmand *g

Chilli con Carne (R}, Brétchen
*3 a1, Schmand *g

Chilli con Carne (R}, Britchen
*a,a1, Schmand *g

chilli con Carne (R), Brétchen
*g,a1, Schmand *g

Fruchtjoghuri 3,5% Feil *g,6,7

Ohst der Saison

Obst der Saison

Schokopudding 1,5% Felt *g

Obst der Saison

Quarkdessert Vaniile *g,6

Muffin *a,al,c.tg

Obst der Saison

wir brauchen kein Essen

Wir brauchen kein Essen

Wir brauchen kein Essen

Wir brauchen kein Essen

Angaben zu den Zusatzstoffen
kénnen Ste im Internet einsehen.
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